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Jtraukiojo ugdymo tikslas — sukurti aplinka, kurioje kiekvienas mokinys,
nepaisant jo gebéjimy ar galimybiy, jaustysi vertinamas ir palaikomas savo
mokymosi kelyje. Pripazindami jvairius mokiniy poreikius, mokytojai atlieka
pagrindinj vaidmenj puoseléjant jtraukia klasés kultura. Erasmus+ projekto

»jtraukiojo mokymo strategijos: nuo pasirengimo iki jgyvendinimo
mokykloje* (Nr. 2022-1-LT01-KA122-SCH-000077430) programa padeéjo
suzinoti ir skatinti jtraukiojo ugdymo metodus ir strategijas, palengvindama
bendradarbiavima, keitimasi idéjomis ir gerosios patirties sklaida tarp

pedagogy.

Tikimés, jog Sis metodinis rinkinys bus vadovu mokytojams, remiantis
daugybe ziniy ir patirties, kuria buvo dalinamasi Erasmus+ kursy metu. Jame
yra trumpa mokiniy mokymosi sunkumy atmintiné, praktiniai patarimai, kaip

pagelbéti mokiniui bei daugybé veiksmingy strategijy, pedagoginiy metody,
pamoky plany, pritaikyty kurti jtraukia mokymosi aplinka. Integruodami Sias
metodikas j savo mokymo praktika, pedagogai galés geriau patenkinti
jvairius savo mokiniy poreikius ir skatinti visiems vienodas galimybes
ugdytis.

Sis metodinis rinkinys yra Erasmus+ finansuojamo projekto ,,Jtraukiojo
mokymo strategijos: nuo pasirengimo iki jgyvendinimo mokykloje* (Nr. 2022-
1-LT01-KA122-SCH-000077430) dalis ir buvo finansuojamas remiant Europos

Komisijai. Jis atspindi tik autoriy nuomones ir Komisija néra atsakinga uz
rinkinyje pateiktos informacijos naudojima.
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Disleksija — gebeéjimo taisyklingai ir sklandziai perskaityti Zzodzius sutrikimas. Ilgg laika
trunkantis skaitymo iSmokimo, gebéjimo skaityti ir suprasti skaitomus ZodZius sutrikimas,

nepaisant tinkamo mokymo.

Akustiné disleksija: painiojamos panaSaus skambéjimo fonemos, iSkreipta garsiné
skiemeniné Zodziy struktira (priebalsiy, balsiy praleidimas, nereikalingy raidziy, skiemeny

jterpimas, sukeitimas vietomis).

Optiné disleksija: painiojamos panasios raidés, turin¢ios skirtingy elementy (b-p, p-r, s-§, b-d-
p, m-n-p).

Semantiné, gramatiné disleksija: nesupranta perskaityty Zodziy, teksto prasmés, nepajégia

sklandziai pasakyti Zodzio, kuris buvo iStartas paraidziui.

e vaikas létai skaito;

e skaitydamas keicCia skiemenis vietomis, spélioja;

e painioja panasSias raides;

e daro daug klaidy raSydamas, painiai jungia raides, buna sunku perkoduoti garsus j
raides;

e sunku suprasti perskaitytg tekstg ir jj atpasakoti;

e pakites erdvinis suvokimas;

e sunku suvokti laiko (,anksCiau-veliau“, ,,vakar-rytoj“), mety laiky sagvokas, jy seka;

e skaitymo ir raSymo jgudziy mokomasi nuo bendraamziy atsiliekant maziausiai dviem
metais.
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Rasymas yra sudétingas kalbinés veiklos procesas, kuriame dalyvauja kalbinés klausos,
kalbinés motorikos, regéjimo funkcinés sistemos ir smulkioji ranky motorika. Kartais Sios

funkcinés sistemos sutrinka ir vaikams pasireiskia raSymo sunkumai - disgrafija.

Disgrafija — dalinis gebéjimas raSyti sutrikimas. Rasydami vaikai sukeiCia ar praleidzia Zodzius,

raides, létai sudarinéja zodzius. Disgrafija daznai pasitaiko kartu su disleksija.

e nejskaitomas spausdintinis ir raSytinis rastas;

e spausdintinio ir rasytinio rasto, didziyjy ir mazyjy raidziy painiojimas;

e nepastovus raidziy dydis, forma ar pasvyrimas;

e praleistos raidés ir Zodziai;

e nuraSymas, kopijavimas ar raSymas - létas ir sunkus procesas

e sunkumai galvoti ir rasyti tuo paciu metu bei sunkumai greitai iSdéstyti mintis rastu;

e skirtumai tarp riboty raSytinés iSraiSkos galimybiy ir pakankamo supratimo, kuris
atsispindi per sakytine kalba;

e sunkumai jskaitant savo paties uzrasytg rastg;

e rasymo vengimas arba rasymas ne pilnais sakiniais;

e daznitaisymai;

e sunkumai suvokiant raidziy forma ir jy iSdéstyma;

e nevienoditarpaitarp ZodZiy ir raidZiy;

e chaotiSkas erdvinis iSdéstymas popieriaus lape (raSymas ne pagal linijg, nesilaikant
parasciy);

e sunkumairaSant zodzius i$ kairés j deSine;

e sunkumai pieSiant ar atkuriant linijas ir figures;
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Smulkiosios motorikos sunkumai:
e nejprasta kuno, rankos rieSo ir popieriaus lapo pozicija rasant;
e per stiprus spaudimas;
e sunkumai taisyklingai laikant pieStuka/parker;j;
e sunkumai kopijuojant, pjaustant maista, uzsiriSant baty rastelius, déliojant déliones,

naudojantis teksto rinkimo klaviatiromis, kerpant zirklémis, spalvojant laikantis linijy
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10.

11.

12.
13.

14.
15.

Padékite perskaityti reikSmingas instrukcijas, sudarykite galimybe klausytis skaitomo
teksto (skaitant kitiems), naudotis audio jraSais, Zitréti pagal knygas sukurtus filmus.
Nereikalaukite garsiai skaityti prie$ klase. Nereikalaukite skaityti raiSkiai, mazinkite
skaitymo uzduotis.

Jei jmanoma, duokite vaikui turin¢iam disleksija tekstg prie§ savaite iki to laiko, kai
tekstas bus skaitomas klaséje.

|sitikinkite, kad suprato uzduotis.

Paaiskinkite visus Zodzius, kurie gali bati vaikui nesuprantami. Galbut, aiSkinant Zzodzio
reik§me, galima surasti paveikslélj knygoje ar kompiuteryje. Aptarkite naujus simbolius
ir apibrézimus. Pateikite pavyzdziy, kaip galima suprasti Zod;.

Paaiskinkite tg patj keletg karty, jvairiais ir skirtingais budais, individualiai.

Neleiskite skaitant patirti daug nesékmiy.

Skatinkite naudotis priemonémis, padedanciomis sekti teksto eiluté, zymekliais,
spalvotomis plévelémis.

Pries skaitant tekstg, duokite konkrecig uzduot;.

UzraSykite nurodymus, instrukcijas, planus, kad mokinys klausydamasis galéty
pasinaudoti.

Naudokite spalvotus zyméjimus, lipdukus, kurie padéty iSskirti darbo instrukcijas ar
diferencijuoti informacijos klausimus.

Pazymékite esminius ZodZius tekste skirtingomis spalvomis

Uzduodami namy darbus, pateikite atspausdintg uzduotj, o ne liepkite nuraSyti nuo
lentos.

Palikite uzrasytg infromacijg lentoje kaip galima ilgiau.

Naudokite kinestetinj skaitymo ir raSymo bldg (apvesti kiekvieng raide pirstu, jsijauciant

ne tik j vaizda, betir j judesj).
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1. Mokykite pasitikrinti, iSsitaisyti klaidas, keliant zodziams klausimus ir aiSkinantis rasybag
su taisykliy atmintine. Skirkite tam daugiau laiko.

2. Naudokite skirtingy spalvy raSymo priemones, parySkindami tas zodzio vietas, kuriose
vaikas daZniausiai klysta.

3. Leiskite naudotis kortelémis, kuriose painiojama raidé iliustruojama paveiksléliu.

4. l|Sanalizuokite dazniausiai pasitaikancias raSybos klaidas, padeékite pasirengti taisykliy
atmintine, leiskite ja naudotis per savarankiSkus, kontrolinius darbus, kol Zinios bus
jtvirtintos.

5. Mazinkite raSymo apimtis, analogiSky uzduociy kiekj.

6. Leiskite atsiskaityti zodziu, pateikiant garso ar vaizdo jraSus.

7. Mokykite jsiminti bei atpaZinti raides, jas sieti su aplink esanciy daikty vaizdais (t. y. rasti, j kg kuri
raidé galéty buti panasi).
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Matematikos mokymosi sutrikimas (diskalkulija) — dalinis matematiniy gebéjimy sutrikimas.
Sutrinka aritmetiniy operacijy atlikimas, matematiniy simboliy atpazinimas, uZzdaviniy
sprendimo nuoseklumas. Sis sutrikimas yra susijes su konstrukciniy gebéjimu, regimojo

suvokimo sutrikimu, o taip pat gali pasireiksti ir dél menky kalbiniy gebéjimuy.

e Pagrindiniy matematiniy jgudziy sunkumai (matematiniy veiksmy sekos, daikty
skaiCiavimo ar daugybos lentelés jsiminimo sunkumai;

e Kalbiniai (kalbos suvokimo) sunkumai (matematiniy terminy ar sgvoky pavadinimas bei
suvokimas, Zodziu pateikty matematiniy uzduociy perraSymas skaiciais);

e Vizualiniai ar erdviniai sunkumai (skaitmeny, zenkly ar skaicCiy simboliy atpazinimas ar
suvokimas, daikty raSiavimas j grupes);

e Démesio sukaupimo sunkumai (skaiCiy ar figlry kopijavimas teisingai, atmintyje
laikomy skaiciy pridéjimas, pastabumas naudojant zenklus);

e Rasymo sunkumai (sugebéjimas aiskiai parasyti skaicCius ir surasyti juos tiesia linija);

e Girdimosios atminties sunkumai (fakty, veiksmuy sekos ir sprendimo budy, reikalingy

iSspresti uzdavinj, atsiminimas);

10
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11

Neperkraukite nauja informacija, Zinias pateikite nuosekliai.

. Stebekite mokinius ir daznai priminkite uzduociy atlikimo nuosekluma.

Leiskite naudotis mokymuisi batiniausia informacija bei priemonémis: daugybos lentele,
formuliy rinkiniais, maty lentelémis, sasiuviniais, vadovéliais, skaiciuotuvais.

Leiskite naudotis sgvoky paaiSkinimais, formuliy rinkiniais su uzdavinio sprendimo
schemomis ir pan.

ISrySkinkite, pabraukite svarbius Zodzius, formules, taisykles mokomoje medziagoje,

pratinkite, kad mokinys pats taip Zymeétysi.

. Jei mokinys painioja Zenklus (>, < ), skaitmenis (6, 9) pazymékite juos skirtingomis

susitartomis spalvomis.

Remkités gyvenimiskais, realiais pavyzdziais ir mokinio patirtimi.

. Jeivaikui sunku kruopsciai nurasyti skaitmenis nuo knygos ar lentos, iS anksto uzrasykite

juosj jo sasiuvinj ar aplanka.
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Aktyvumo ir démesio sutrikimas - veiklos ir démesio sutrikimas, prasidédantis vaikystéje ir
galintis testis suaugusiame gyvenime sutrikimas, kuris neigiamai veikia vaiko gyvenima
namuose, mokykloje ir bendruomenéje. Tokie vaikai nenuoramos, iSsiblaske, impulsyvus,
jkyrUs. Patys vaikai daznai jauciasi nelaimingi, Zema jy saviverté. Jvairiy autoriy duomenimis
hiperaktyviy vaiky yra 3-5 %. DaZnesnis $is sutrikimas berniukams nei mergaitéms (4:1). Siems
vaikams sunku iSlaikyti démesj daugiau nei kelias minutes, ypac ties uzduotimis. Kurios jiems
atrodo jkyrios ir pasikartojancios. Nors paprastai Siy vaiky intelektas normalus, taciau jie
nesugeba mokytis pagal savo galimybes. Hiperaktyvls vaikai turi per mazai kantrybés ir
netoleruoja kity, atrodo nepagarbds ir nesubrende. Daznai nepaklusta, bet ne samoningai, o
nesusimastydami. Dél impulsyvumo neretai pasako kg nors bloga, kas uzgauna kito Zzmogaus
jausmus, daznai patiria nelaimingus atsitikimus.
Hiperaktyviam vaikui budingi 8 i$ Siy iSvardinty pozymiy, trunkanciy ilgiau nei 6 ménesius:

e DazZnai nenustygsta, mosuoja rankomis ar kojomis, rangosi kedéje.

e Sunku sédéti ramiai, kai to reikalaujama.

e LengvaiiSsiblasko nuo pasaliniy dirgikliy.

e DazZnai skuba atsakyti j klausimus, nors dar nebaigiama paklausti.

e Sunku sulaukti Zaidimy eilés ir pan.

e Sunku laikytis kity instrukcijy (ne dél prieSisko elgesio ar nesugebeéjimo suprasti), todeél

pvz., nepavyksta pabaigti namy darby.

e Sunku sukaupti démes;j atliekant tam tikras uzduotis ar zaidziant.

e Daznai pereina nuo vienos nepabaigtos veiklos prie kitos.

e Sunku Zaisti tyliai.

e Daznai pernelyg daug kalba.

e Daznai trukdo kitiems, pvz., jsikiSa j kity vaiky zaidimus.

e Daznai atrodo, kad neklauso, kas yra sakoma.

12
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e DazZnai pameta daiktus, buatinus uzduotims ar veiklai mokykloje, namuose (zaislus,
pieStukus, knygas, uzduotis).

e Daznai imasi fiziSkai pavojingos veiklos, neatsizvelgdamas j pasekmes (ne del nuotykio

ieSkojimo), pvz., nezilrédamas isbega j gatve.

13




Erasmus-+

14

Sodinkite Salia mokytojo stalo;

Vaikas turéty seédéti nugara j likusig klasés dalj, kad nematyty bendraklasiy;

Salia pasodinkite gero elgesio mokinius, pageidautina tuos, kuriuos vaikas laiko
reikSmingais;

Venkite trikdanc€iy stimuly, stengités nesodinti prie:

Sildytuvy

Dury, langy

Viety, pro kurias daznai vaik§toma

Sie vaikai sunkiai pakelia pokygius, todél reikéty vengti: persodinimo, pakeitimy
dienotvarkéje, bereikalingy trikdymuy.

Nurodymai turi buti aiskas ir glausti.

Supaprastinkite sudétingas uzduotis, iSskaidykite jas.

|sitikinkite, kad prie$ pradédamas uzduotj, vaikas ja gerai suprato.

Duokite po vieng uzduotj vienu metu.

Nuolatos stebékite ir tikrinkite.

Tikrinkite mokinio Zinias, o ne démesinguma.

Duokite jam daugiau laiko atlikti kai kurias uzduotis. Siems mokiniams prireikia daugiau
laiko atlikti uzduotis - nebauskite uz tai.

Netrukdykite vaiko tuo metu, kai jis atlieka uzduotis, nes tai mazina, slopina vaiko
démes;.

Uzduociy vykdymo metu stenkités rasti galimybe vaiky poilsiui/pertraukai (1-5 min.).
Ribokite ugdymosi priemoniy skaiciy (palikite tik pacias batiniausias).

Skatinkite sekmeés patyrima.

Venkite vieSai kalbéti apie vaiko nesékmes, vieSos kritikos.
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e Sudarykite saglygas iSlieti energija (pvz. judrUs zZaidimai, sporto bareliai, papildoma

veikla).

15
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Emocijy sutrikimai - tai psichiatriniy sutrikimy grupe, kuri apima sutrikusiag emocijy raiska,
reguliacijg ir auk§tg nemaloniy emocijy (nerimo, baimés, nusimynimo ir kt.) lygj. Kitaip tariant
tai busena, kai vaikas tam tikrg emocijg iSgyvena su ypatingu stiprumu. Dél Siy sutrikimy yra
apsunkinta socialiné, darbiné, mokymosi adaptacija. Emocijy sutrikimui yra priskiriamas
nerimo spektro sutrikimas, nuotaikos spektro sutrikimas ir kt.
e Nerimo spektro sutrikimas
Mokiniams pasireiSkia padidintu susirtpinimu savo elgesiu, mokymusi, susirapinimu deél
namy darby, egzaminuy, ateities ir kity vaikui svarbiy dalyky.
¢ Nuotaikos spektrio sutrikimas
Mokiniams pasireiSkia jprastos veiklos vengimu, nuolatine lildna nuotaika, irzlumu,
jautrumu, nelaimingumu, ankstesnio susidomeéjimo praradimu, pastoviu nuovargiu ir
jauCiama jtampa.
Visiems emociniams sutrikimams buddingas socialiniy santykiy trokumas, drovumas,
nerimastingumas ir nelaimingumas. Nerimo spektro sutrikimai dazniausiai prasideda vaikystéje
ir ankstyvoje paauglystéje, o nuotaikos sutrikimai — vélesniu amziaus tarpsniy periodu,
paprastai jau besibaigiant paauglystei. Mokiniai, turintys emociniy sutrikimy, kenéia viduje ir

daznai néra pastebimi aplinkos.

e Stiprus nerimas dél moksly, namy darby, savo elgesio, egzaminy, ateities ir kt. dalyky;
e Negebéjimas sukurti ir palaikyti abipusj santykj su bendraamziais ir mokytojais;

e Netinkamos emocinés reakcijos (jausmai) jprastoje aplinkoje ar situacijose;

e Nuolatiné litdna, nelaiminga nuotaika ar depresija;

e Vengimas atsakinéti per pamokas;

e Zemesni akademiniai pasiekimai (vaikas mokosi blogiau negu galéty);

e Draugy neturéjimas;

e Padidinta priklausomybé nuo kity (pvz., mokytojo);

16
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e Susiauréjusi popamoking, uzklasiné veikla;

e Pamoky praleidinéjimas, nelankymas;

e |prastos veiklos vengimas;

e Zemas saves vertinimas, nepasitikéjimas savimi;

o |[rzlumas;

e Jautrumas;

o Ankstesnio doméjimosi praradimas;

o Nuovargis ir jtampa.
Sie sunkumai yra nuolatiniai ir Zyms, neatitinka raidos etapui badingo elgesio, trikdo asmens
mokymasi ir gebéjimag uzmegzti ir palaikyti patenkinamus santykius su bendraamziais ir
suaugusiaisiais. Vaikams, turintiems emociniy sutrikimy, reikalinga pozityvi, strukttruota

aplinka, palaikanti augima, skatinanti pasitikéjimag savimi, apdovanojanti uz norima elges;j.

17
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10.

18

. Skatinti ir palaikyti teigiama elgesj - teigiamais budais skatinti norima elgesj. Galima

sugalvoti skatinimo sistema, pvz. simboliné ekonomika (Zetonai uz tinkama elgesj, uz
kuriuos veliau galima kazkag pirkti), klasés elgesio diagrama, pozityvi bendraklasiy
apzvalga (stebi vieni kitus ir pastebi teigiama elgesj, uz jj apdovanojama).

Taisyklés ir rutina. Taisyklés sukuriamos mokslo mety pradzioje, turi bati suprantamos,
uzrasytos, paprastos, formuluotés pozityvios. Geriausia iki 5 taisykliy.

Bendraujant svarbu formuoti mokinio pasitikéjima savimi, jo galimybémis, galiomis.
Teigiamy elgesio budy ir bendravimo demonstravimas.

Apie tvarkos ir aplinkos pokycCius kalbékite i§ anksto, numatykite prisitaikyma
palengvinanciag veiklg, priemones.

Leiskite naudotis pagalbinémis jtampa mazinanciomis ar kitomis priemonémis
(ausinémis, kamuoliuku), stenkités mazinti jautruma didinancius dirgiklius.

Padekite stiprinti emocijy reguliacijos jgudzius.

Mokykite vaika patj atpazinti, jvardinti, priimti emocijas.

Leiskite iSgyventi jausmus, nesakant ,,viskas bus gerai“, ,,susirasi tu ty draugy“ ir pan.
Mokykite atsipalaiduoti (létas ir gilus kvépavimas; laipsniSkas raumeny jtempimas ir

atsipalaidavimas; ramios vietos jsivaizdavimas; skaiciavimas iki 10 ir kt.)



Erasmus+

Autizmas ir jo spektro sutrikimai (ASS) — kompleksiniai raidos sutrikimai, kuriems iS esmeés
bldingi bendravimo ir socialiniy santykiy su kitais asmenimis sunkumai. Jie pasireiSkia
kokybiniais socialinio bendravimo, komunikacijos bei elgesio ypatumais ir yra vieni
sudétingiausiy vaiko raidos sutrikimuy.
Sutrikimas pasireiskia trijose srityse:

e Socialinis sgveikos sutrikimas;

e Kalbinio ir nekalbinio bendravimo sutrikimas;

e Ribotas, pasikartojantis elgesys, pomégiai ir uzsiémimai.
Esant autizmo spektro sutrikimams vaikams gali pasireiksti sunkumai elgesio ir bendravimo,
kalbos ir komunikacijos, sensorinés integracijos ir pazintiniy procesy srityse. TaCiau kaip ir
kiekvienas vaikas, taip ir autizmo spektro sutrikimy turintis vaikas yra individualus, turintis savo
stiprigsias bei silpnasias puses. Sie vaikai gali i§siskirti labai nevienalytisku gebéjimy profiliu,
kai kuriais atvejais turéti aukstg intelekto koeficientg. Jei vienoje srityje, pvz. socialingje ar
adaptacijos srityje, vaikas gali patirti sunkumuy, tai kitoje, pvz. matematikos, informatikos, ar

kalby - pasiekti aukSty rezultaty.

1. Socialinés sgveikos sutrikimas:

e Akiy kontakto stoka;

e Noro bendrauti ir kurti santykius stoka;

e Nemokéjimas sukurti abipusiy santykiy;

e Socialiniy taisykliy nesupratimas;

e Intuityvus bendravimo nepajutimas;

e Kito zmogaus elgesio intencijy nejutimas;

2. Kalbinio ir nekalbinio bendravimo sutrikimas:

e Kalbos stoka;
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e Kuno kalbos, gesty stoka;

e Sunkumai palaikant pokalbj;

e Nesugebéjimas pasakoti;

e Sunkumai pradedant pokalbj ir jj palaikant;

e Echolalijos;

e Sutrikes socialinis Zaidimas.

3. Elgesio ypatumai, priklausantys nuo pomeégio, ribotumuy, sensoriniy sutrikimy:
e Ribotas interesy ratas;

e Reikalavimas laikytis rutinos;

e Susidomeéjimas keistais dalykais, veiklomis ir pan.

e Stereotipijos;

e Sensoriniai sutrikimai.

4. Socialinis elgesys:

e Intuityvaus pajautimo bendraujant stoka;

e Netinkamas, neprognozuojamas socialinis ir emocinis elgesys;
e Elgesio moduliavimo pagal socialinj kontekstg stoka;

e Nesugebéjimas bendrauti su bendraamziais;

e [Egocentrizmas, direktyvumas;

e Pasunkéjes socialinis bendravimas, vieniSumas;

e Noro bendrauti su bendraamziais stoka.

5. Neverbalinis bendravimas:

e Ribota, negili, nejvairi veido iSraisSka;

o Keistas, savotiSkas zvilgsnis;

e Daznai netinkama situacijai veido iSraiska;

e Negebéjimas bendraujant perteikti akimis Zenkly ar informacijos;
e Nezilréjimas j kitus arba savotiSkas akiy kontaktas;

e Nejprastos veido grimasos ar tikai;

e Ribotas gesty naudojimas;
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e Motoriniai manieringumai;

e Nejaucia atstumo, per arti priartéja prie kity.

6. Emocijos:

e Empatijos stoka;

e Nejprastair netinkama emocijy iSraiska;

e Sunkiai suvokia savo ir kity jausmus;

e [SveidoiSraiSkos nesupranta emocijy;

e Bendraudami nejaudia subtiliy signaly, neprisiderina;
e Polinkis suktis arba plasnoti, plévesuoti rankomis susijaudinus;
e Polinkis turéti keisty, nejprasty baimiy.

7. Kalbair kalbéjimas:

e Nejprasta kalbésena;

e Balso, intonacijos ir tembro savitumai;

e Formali pedantisSka kalba;

e Kalba per daug arba per mazai;

e Pokalbio nuoseklumo, sarysio stoka;

e Besikartojantis kalbos Sablonas;

e Perkeltinés prasmeés, juoky supratimo stoka;

e (Garsus magstymas.

8. Pazinimas ir mgstymas:

e SpecifisSki intensyvus riboti interesai;

e Daugiau mechaniSkumo nei prasmeés;

e Puikiilgalaike atmintis;

e Intensyvus démesio telkimas j detales;

e Sunku atskirti esminius dalykus nuo neesminiy;
e Mastymo rigidiSkumas, lankstumo stoka;

e Sunkiai pereina prie kitos veiklos;

e Vaizdiniai stimulai suvokiami geriau nei Zodiniai;
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Labai netolygls gebéjimai jvairiose srityse;
Negebéjimas Zaisti vaizduotés Zaidimuy;

Polinkis laikytis ritualy ir rutiny;

Jautrumas lukesgiy ar jprastos tvarkos pasikeitimui.
Motorika ir koordinacija:

Stambiosios ir smulkiosios motorikos nerangumas;

Prasta ktno judesiy koordinacija.

.Sensorinis jautrumas:

Jvairiems garsams;

Prisilietimui, tam tikriems drabuziams;
Jvairiems kvapams;

Maisto skoniui, sudéciai ar konsistencijai;
Jvairiems vaizdiniams dirgikliams;

Skausmui, temperaturai.

.Jtampair nerimas:

Dazni psichosomatiniai sutrikimai;
Depresijos epizodai;

Siurkstaus agresyvaus elgesio protrikiai.
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Suteikite pagalba komunikuojant (gestais, veido mimika, judesiais, pasitelkus daiktus,
nuotraukas, simbolius ir kalbg). Kalbéti tiksliai (tai, kg ir nori pasakyti), trumpai — derinti su
alternatyvia komunikacija. Simboliai — geriausiai nespalvoti. Kalba — pagal vaiko lygj (jei néra
kalbos — 1 - 2 Zodziais, jei kalba padrikais Zodziais — 2 — 3 Zodziais ir t.t. Pauzes).

Sudarykite aiSkig aplinkos struktlrag (aiSki ir pastovi darbo (Salia mokytojo), poilsio vieta,
dienotvarkés ir tvarkarascio vieta).

Sudarykite aiSkig, vaizdine dienotvarke (pagal gebéjimo lygj — daiktais, paveiksléliais ar

Zodziais);

Strukturuokite vaiko veiklas. Padékite vaikui suprasti, kada prasideda veikla, kiek bus uzduociy,
kada bus pertrauka, kada pabaiga, kas bus po to. Paveiksléliais galite pazyméti ir tam tikros
uzduoties atlikimo etapus.

Derinkite Zodine ir vaizdine informacija (kad vaikas geriau suprasty pateiktg informacija).
Aiskios, tikslios uzduotys, instrukcijos (be perkeltinés prasmeés, dviprasmybiy, uzuominy,
abstrakcijy);

Vertinkite vaikg pagal vaiko asmeninj progresa (ypatingai jei mokosi pagal individualizuota
programa);

Pastebékite vaiko sékmes, kad ir kokios jos mazos bebuaty ir jas iSkomunikuokite (ZodZiais,
gestais, paveiksléliais ar pan.);

Venkite Zodziy ,mazdaug®, ,galbat®, ,véliau®“ —reikia tikslumo.

Venkite ironijos ir sarkazmo. Jam esant — paaiskinti vaikui jo reik§me.

Pasitikslinkite ar vaikas suprato uzduotj. Paprasykite pakartoti, kg jam reikés padaryti.
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Tema: Dantukai
Priemoneés:

1. Dantuky dainelé

Plakatas ,,Dantukai“

Klijai

Spalvotas popierius

Dantuky, burnyciy ir liezuviy trafaretai

Veidrodéliai

N ® a bk 0N

Dézutés, kuriose sudétos iSkirptos ir paruostos vaikams burnos detalés.

Gebéjimai:

Klausydami dainele, kartoja ZodzZius, megdZioja judesius, sugeba priklijuoti iSkirptas detales

tarpusavyje.

Naudoti metodai: ,,Stoteliy“ metodas.

Stoteliy metodas yra pedagoginis metodas, apimantis mokymosi veiklos skaidymag | kelias
stoteles, kuriy kiekviena turi tam tikrg uzduotj. Vaikai juda per Sias stoteles, uzsiimdami jvairia
veikla, skirta aktyviam mokymuisi, bendradarbiavimui ir diferencijuotam mokymui(si) skatinti.
Stoteliy metodas gali buti ypac efektyvus prisitaikant prie jvairiy mokymosi stiliy ir poreikiy,

suteikiant individualaus mokymo, darbo mazose grupése ir praktinio mokymosi galimybes.

Amzius: 3-4 metai

Vaiky skaicius: 12 vaikuy, i$ kuriy 2 specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikuciai

Tikslas: pagaminti darbelj ,,Burnair jos dalys“ ir iSmokti burnos daliy pavadinimus.
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Uzdaviniai:

25

op s

10.

11.

12

13.
14.

IS duoty popieriniy detaliy — burna, liezuvis, dantukai, suklijuoti burnos model,.

Jvardinti burnos dalis.

. Vaikai klauso, ziuri ,Dantuky dainele“, kartoja Zodelius ir judesius.

Skiriamas laikas laisvai vaikams judéti, stebint juos ir klausant tg pacig dainele tris
kartus.

Suseédus visiems ratu, auklétoja pieSia ant didelio lapo burng, dantukus, liezuv;.
Auklétoja pieSdama viskg vardina garsiai, pakartoja kelis kartus.

[{ -4

Vaikai jdémiai ziuri, nes pieSinys ,gimsta“ Cia pat.
NupieSus auklétoja klausia: kg matot?
Vaikai jvardina:
e Burnyte;
e Daugdantuky;
e Liezuvj.
Auklétoja pastebi ir pagiria vaikus, kurie sakydami rodo liezuvj, dantukus, burnyte.
Auklétoja iSdalina veidrodeélius ir praso pasiziuréti, kas gi yra toje burnytéje?
Sis uzsiemimas vaikams labai patinka, nes leidZia paZvelgti j save i$ kito tagko, patyrinéti,
pazinti save.
Auklétoja klausia, ar vaikai noréty dabar pazaisti-padirbéti su popieriumi, klijais ir parodo
priemones.
Vaikai prieina prie trijy staly. Ant vieno padéta dézute su iSkirptais dantukais, ant antro —

dézute su liezuviais, ant tre¢io dézuté su burnomis.

.Auklétoja vaikams paaiskina, jog jie i§ Siy, trijose ,stotelése” padeéty detaliy, turi

suklijuoti burnyte.
Specialiyjy poreikiy vaikams talkina mokytojos padéjéjos.

Grupé vaiky dalinama j 3 grupes po 4 vaikus.
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15.1 stoteléje vaikai klijuoja dantukus j burnyte, 2 stoteléje klijuoja liezuvj, 3 stoteléje

jvardina burnos dalis ir aptaria su auklétoja, kg iSmoko.

Vertinimas:

Vaikainoriai kartoja dainele, judesius, smalsiai klauso, apzitrinéja savo burnyte ir véliau, eidami
nuo vienos stotelés prie kitos suklijuoja burnos modelius. Vaikai patiria mokymosi sékme, visa

dieng kartoja Zodzius: dantukai, burnyté, liezuvis bei praSo parodyti pacio atlikta darbelj,

didziuojasi juo.
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Tema: ,Spalvos aplink mus*“

Temos pasirinkimo motyvai: Mokiniams sunkiai sekasi atskirti spalvas ir jvardinti jy

pavadinimus.

Dalyviai: amzius 5-6 m., grupéje 20 vaikuy, i$ kuriy 2 turi specialiyjy ugdymosi sutrikimuy.
Metodas: Stoteliy metodas, individualus, grupinis darbas.

Ugdymosi aplinka: ikimokyklinio ugdymo grupé.

Ugdytinos vaiky kompetencijos : pazinimo, socialiné, komunikavimo, meniné.
Priemonés:

1. Spalvotos Dézutés
Lego Kaladelés
Spalvoti PieStukai
Flomasteriai

Klijai

Spalvotas Popierius

Kartnos Trafaretas

® N o O b w0 Db

Zirklés

Tikslas: prisiminti jau zZzinomas spalvas, jas jtvirtinti ir susipazinti su naujomis spalvomis,

iSmokti jas jvardinti.

Uzdaviniai :

1. Pastebeéti kuo daugiau spalvy aplinkui, jvardinti jas, pavadinti.

2. Nusiteikti eksperimentuoti, tyrinéti, raSiuoti, skaiCiuoti, zaisti spalvomis.
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3. ISreiksti emocijas, patirtj per menine veiklg (daile, Sokj).

Eiga:

28

. Jsivaizduojama situacija, jog atskrenda féja ir ji sugalvoja panaikinti visas pasaulio

spalvas palikdama tik juodg ir baltg. Mokytoja klausia vaiky ,,Kaip tada tu jausies?*
Vaikai pasisako, kg jie jaucia, mato, jsivaizduoja, kokius jausmus ir emocijas patiria, kai
pasaulyje yra tik dvi spalvos: juoda ir balta.
Mokytoja demonstruoja spalvy palete ir pasitlo pasidarytii§ savo mégstamiausiy spalvy
kirmeéliuka su karlna, kuris apsaugos spalvas nuo iSnykimo. Kirméliukas gali buti
daromas iS spalvoto popieriaus lapy, spalvoty kaladéliy, Lego figuréliy ir t.t. Vaikai
tyrinéja spalvas, jvardina jas, bando susieti su daiktais, objektais savo aplinkoje. Vyksta
aptarimas, kokios spalvos bus kirmeéliukas, kodél patinka pasirinktos spalvos, kokia
spalva spalvins kartnas, kokie bus usiukai. Tokiu bldu vaikai geriau jsisavina spalvy
pavadinimus, atskiria jas.
Vaikams rodoma, kaip atrodys kirméliuko kartina. PaaiSkinama, jog jie galés pasigaminti
tokig pacia kartina.
Prasideda karuny darymas. Vaikai eina prie staly, ant kuriy iSdéliotos detalés ir kitos
priemonés (klijai, spalvotas popierius, zirklés, trafaretas) karlnai padaryti. Kadangi
pamokéléeje taikomas stoteliy metodas, mokytoja paskirsto vaikuCius | gupeles
(direrencijuojama, atsizvelgiant j vaiky poreikius, gebéjimus ir kitus vaiky ypatumus).

| stotelé:

Pagal trafaretg iSkerpa kartinos pagrinda.

Il stotelé:

ISkerpa ir priklijuoja kirméliukui akis.

Il stotelé :

Pasirenka mégstama spalva, iSkerpa kirméliuko Usus ir priklijuoja juos.
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6. Mokytoja klausia, ar vaikai jau atpazjsta spalvas, praso jas parodyti, jvardinti, pasakyti,
kuri spalva labiausiai patinka, kodél. Vaikai linksmai atsako j klausimus, dalinasi
ispudziais, teigiamomis emocijomis.

Mokytojos refleksija:
Vaikams labai patiko stoteliy metodas. Jis buvo pilnas jvairiausiy, jdomiy, spalvoty nuotykiy,
kurio metu vaikai tarési, diskutavo, atrado savo spalvy pasaulj, taip pat pratinosi jas teisingai

pavadinti. Kai kurie vaikai iSvardino ir susiejo spalvas su gerai pazjstamais daiktais. Patobuléjo

vaiky aplinkos pazinimo, estetinio suvokimo, karybiSkumo jgudziai, sakytiné kalba. Vaikai

patyré naujy jspudziy, dziugiy, spalvoty emocijy.
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Dalykas, klasé, amzius: matematika, 7 klasé (12-13 m.)
Klaséje 22 mokiniai, 3 turi mokymosi sunkumuy.
Tema: Kaip iSspresti tiesine nelygybiy sistemag?

Tikslas: tinkamai ir tikslingai vartojant matematinius apibrézimus, faktus spresti tiesiniy

nelygybiy sistemas.
Uzdaviniai:

1. Taikant ,JeopardyLabs“ programeéle patikrinti mokiniy turimas Zinias apie nelygybes ir jy

sprendima.

2. Sprendziant konkrecius uzdavinius iSmokti spresti tiesiniy nelygybiy sistemas.
3. Po pamokos mokiniai gebés nustatyti nelygybiy sistemos visus sprendinius.
Kompetencijos: skaitmening, pazinimo, komunikavimo.

Metodas: darbas su interaktyvia lenta, diskusija, darbas grupése, uzduociy sprendimas i$

paruosty lapy, analizavimas.
Kodél pasirinkta ,,Jeopardylabs‘“ programélé?

1. Jsitraukimas: ,JeopardylLab® stiliaus zaidimai yra jdomdas ir patrauklis visy gebéjimy
mokiniams, padedantys iSlaikyti jy susidoméjima ir susikaupimag per pamokas.

2. Bendradarbiavimas: dirbdami grupése ir atsakydami j klausimus mokiniai gali mokytis
vieni i$ kity ir ugdyti socialinius jgidzius bendradarbiavimo aplinkoje.

3. Diferenciacija: programa leidzia kurti pasirinktines viktorinas su jvairaus sudetingumo

lygiais, todél zaidimag lengva pritaikyti jvairiems mokiniy poreikiams.
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4. Prieinamumas: ,JeopardylLabs® programa yra patogi vartotojui ir pasiekiama jvairiuose
jrenginiuose, todél visiems mokiniams, jskaitant turinCius mokymosi sutrikimy (arba

negalig), lengviau dalyvauti ugdymosi procese.

Priemonés: interaktyvi lenta, skaidrés, lapai su paruoStomis uZduotimis, klasés darby

sgsiuvinis.

Mokiniy motyvacija: mokiniy noras dirbti bendradarbiaujant, jtraukiant skirtingy gebéjimy

mokinius, galimybé dirbant gauti kaupiamajj bala.
Eiga:

Klasés nuteikimas darbui, grupiy paskirstymas (mokiniai nezinodami, koks grupés skaicius

parasytas lapelyje, traukia grupés numerj, suséda pagal grupés numerius).(2 min.)

Jvadas ] pamoka, suZadinimo uzduotis. Mokiniams parodoma skaidré, paveiksliukas.

UZzduodami klausimai.

1. Kokios mintys kyla pamacius §j paveiksliuka? Kas tai?(2 min.)

2. Kas sieja §j matoma vaizdg su matematiniais procesais ir nelygybémis?(2 min.)
Pamokos tikslo skelbimas, uzdaviniy pristatymas.(2 min.)

Mokiniai dirbdami grupése (5 grupés po 4 mokinius), i eiles taikydami ,JeopardylLabs*

programéle turi atsakyti j 4 pateiktus klausimus apie nelygybes.(15 min.)

Kiekvienai komandai iSdalintas uZzduociy lapas, pagal pateikta pavyzdj mokiniai
bendradarbiaudami turi iSspresti i$ gauto lapo 8 nelygybiy sistemas ir nustatyti uzkoduotg Zzodj

- NELYGYBE. (20 min.)
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|sivertinimas: Sviesoforo metodas. Kiekvienas mokinys turi ant iSdalinto lapelio pazymeti
atitinkamos spalvos simbolj. Zalias simbolis — galiu mokyti kitus, mélynas simbolis - galiu
spresti savarankiSkai, geltonas simbolis — galiu spresti tik mokytojui padedant, raudonas

simbolis - visiSkai nesuprantu, kaip spresti. (1 min.)

Vertinimas: formuojamasis, pastebimi ir paskatinami aktyviai dalyvave mokiniai, stebima
kiekvieno mokinio sékmé. Kaupiamajj pliusg gauna grupés nariai, kurie surinko daugiausia
tasky atsakydami j kartojimo uzduotis ,, JeopardylLabs®“ programélés naudojimo metu, ir ta

grupeé, kuri pirmoji iSsprendé nelygybiy sistemas ir nustaté uzkoduota Zod;.

Refleksija: klausiu mokiniy, ar sudétinga buvo atlikti uzduotis. Kas sekési gerai, o kas sekesi

sunkiau? (1 min.)
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Dalykas, klasé, mokiniy amzius: Daile, 7 klase (12-13m.), 20 mokiniy, i$ kuriy 2 turi mokymosi

sutrikimy.

Tema: Realybés ir meno kdrinio santykis

Tikslas. Skatinti atskirti realius vaizdus ir iSankstine nuostata.
Uzdaviniai.

e Dirbant grupése jgalinti vaizduote, skatinti smalsuma.
e Priimti nezinig ir prisitaikyti prie jos.
e Suzinoti naujus dalykus ir taikyti kasdienybéje.
e Fiksuoti klaséje vykdomas veiklas.
e |eisti sau eksperimentuoti.
e Analizuoti, kg perteikia dailés kariniai, savais Zodziais paaiskinti, kg pasakoja kariniy
linijos, spalvos, démés, rasStai, emocijos.
Ugdomos kompetencijos: KurybiSkumo, paZzinimo, socialiné emociné ir sveikos gyvensenos,

kritinio mgstymo, komunikavimo, pilietiSkumo.

Mokiniy motyvacija: |traukiame mokinius j aktyvy karinio tyrinéjimo ir mokymo(si) procesa,
mokytojas rodo paveikslg ir pateikia mokiniams tam tikry klausimuy, kuriy pobudis priklauso nuo
mokiniy bendro iSsilavinimo lygio. Pvz. Kas vyksta Siame paveiksle?, Kga matai, kodél taip

sprendi? Kodél taip manai?, Kg dar ¢ia pastebi?

Metodai: Paveiksléliy/Nuotrauky metodas, pokalbis, diskusija, darbas grupése, vizualinio

mastymo strategijy metodas (VMS)

Kodél pasirinktas paveiksléliy metodas?
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1.Prieinamumas: paveiksléliai gali perteikti informacijg vaizdiniu formatu, kuris yra prieinamas

jvairiy mokymosi stiliy ir gebéjimy mokiniams.

2.Universali kalba: paveiksléliai yra universali kalba, kuri perZzengia kultUrinius ir kalbinius
barjerus. Jie gali padéti perteikti idéjas ir sgvokas taip, kad ja lengvai suprasty visi mokiniai,

nepaisant jy kilmés ar gimtosios kalbos.

3.Vizualinis mokymasis: daugelis mokiniy mokosi vizualiai ir jiems naudinga matyti paveiklélj,

nuotrauka.

4.Jtraukumo skatinimas: j veiklg jtraukiami jvairiy poreikiy ir gebéjimy mokiniai, jskaitant
nejgalius. Paveiksléliai gali buti naudojami kuriant labiau jtraukiag mokymosi aplinka, suteikiant

alternatyvias bendravimo ir mokymo priemones, atitinkancias jvairius visy mokiniy poreikius.

5. KdrybiSkumas ir raiSka: dailés pamokose nuotraukos gali buti jkvépimo Saltinis mokiniy
kdrybinei raiskai. Naudodami paveikslélius, mokiniai gali tyrinéti jvairius meninius stilius,

technikas ir temas savo darbe, skatindami kUrybiSkuma ir saviraiska.

6.Kritinio magstymo skatinimas: matydami vaizdus, mokiniai analizuoja jvairius elementus:
spalvas, rastus, formas, simbolius, ekspozicija, nuotaika. Sis procesas skatina juos stebéti
detales ir kritiSkai mastyti apie vaizdo prasme. Mokytojas gali padéti mokiniams uzduoti tokius
klausimus: ,,Kodeél, jusy nuomone, menininkas pasirinko Sias spalvas? arba "Kokig zinig, jlsy

manymu, menininkas bando perduoti?"

Vertinimo biudai. Dailées ugdymo procese taikomi visi vertinimo budai: diagnostinis,
formuojamasis, apibendrinamasis. Mokiniai, prie$§ atlikdami uzduotis, supazindinami su
vertinimo kriterijais. Vertinimo informacija renkama Siais budais: formaliu ir neformaliu
stebéjimu, labai svarbus jsivertinimas, nes vertindamas save, besimokantysis jvertina savo
darbg ir galvoja apie savo paties mokymasi. Galiausiai saves vertinimas suteikia galimybe

besimokantiesiems nusistatyti savo mokymosi tikslus ir bati atsakingiems uz savo mokymasi.
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Priemoneés.

e MenisSkos nuotraukos
e Dailés kariniai

e Dailininky portretai
Eiga:
Jzanga. Trukmé: 10 min

Pamokos pradzioje mokiniai susiskirsto grupémis, mokytoja iSdalina nuotraukas ar meno
kdrinius. Mokiniai 10 min tariasi, kg mato ir diskutuoja. Mokytoja pateikia klausimus: Ka matote
nuotraukoje? Kokias emocijas jauciate? Ar norétumeéte, kad Sis Zmogus buty Jasy

draugas?
1 veikla. Trukmé: 10 min

Mokiniai analizuoja, ka perteikia dailés klriniai, savais zodzZiais paaiSkina, kg jie pasakoja,
kokias emocijas jaucia ziGrédami j nuotrauka ar meno karinj? Mokytojas rodo mokiniams
dailininky Vincento van Gogo, Dali ar kity dailininky pieSinius, taikydama vizualinio mastymo
strategijy metoda, kartu su mokiniais aptaria, kas juose nupieSta, kokig nuotaikg kuria linijos,

apie kg noréjo papasakoti dailininkai.
2 veikla. Trukmé: 10 min

Kiekviena grupé uzraso emocijas popieriaus lape. Baige analizuoti mokiniai dalinasi emocijomis

su kitomis grupémis.
3 veikla. Trukmé: 10 min

Uzbaigti kariniai, mintys eksponuojami klaséje (ar kitoje ugdymo jstaigos erdvéje) ir aptariami.
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Mokiniai nusako savo kdriniy tema, kokig nuotaikg perteikia.
Labai svarbus klausimai tyrinéjant meno kurinius:

Kas vyksta Siame paveiksle? (kvieCiame jsizilréti, stebéti, tyrinéti vaizdg ir bandyti aiskiai

jvardyti, kg pastebi)

Ka matai, kad taip sakai? (mokiniai turi karinyje ieSkoti patikimy jrodymuy, padedanciy atsakyti j
§j klausima). Siy klausimy pagrindu plétojama diskusija, visada pradedama nuo paprasty

klausimuy:

Kas vyksta Siame paveiksle? Kas ¢ia svarbu? Gal herojai, daiktai, reiSkiniai? Kur tu tai pastebi,
jziari? Kaip tai suzinojote i§ paveikslo? Kuo Sitas paveikslas ypatingas, iSskirtinis? Ar teko
panasiy matyti? Ar galima buty su kuo nors palyginti — analogijy ar kontrasty pavyzdziu. Kaip
manote, kur stovéjo dailininkas, kai tapé §j paveikslg? Kokias priemones jis tur€jo, kai kiré §j
paveiksla? Ka galvojo, jauté dailininkas, kai karé §j kuarinj? Ka gali pasakyti apie 8§j

zmogu/veikeéjg? Ka dar gali pasakyti? Kur tai vyksta? Ar tai jums nauja, netikéta?
Refleksija/jsivertinimas. Trukmeé: 5 min
Jvertinimas/jsivertinimas:

Pamokos pabaigoje mokytoja padékoja uz puiky visy mokiniy darba ir iSdalina jsivertinimo

lapus:

Jsivertinimo lapo pavyzdys:
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Priedai:
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Klasé: 3 (amzius 8-9 m.),
Tema: , Tolerancijos diena“

Mokymosi situacija: Mokiniai Zino, kada yra minima Tolerancijos diena. Gali savais ZodzZiais

paaiskinti, kaip supranta tolerancija.

Klasés valandélés tikslas: atkreipti mokiniy démesjj Zzmoniy jvairove, skatinti draugiSkuma,

supratimg ir pagarbg bei atskleisti tos jvairovés privalumus.
Trukmé: 45 min

Taikomas metodas: stotelés

Kodél pasirinktas Sis metodas?

1. Aktyvus jsitraukimas: stoteliy metodas skatina aktyvy mokiniy dalyvavima. Kiekvienoje
stoteléje mokiniai jsitraukia j jvairias veiklas ar diskusijas, susijusias su tolerancija. Sis aktyvus

jsitraukimas padeda mokiniams veiksmingiau jsisavinti tolerancijos sgvokas.

2. Diferencijuotas mokymas: Tolerancija yra sudétinga sgvoka, kurig skirtingi vaikai gali suprasti
ir pritaikyti jvairiais budais. Mokymas Siuo metodu leidzia diferencijuoti mokyma, kai kiekvienoje
stoteléje galima patenkinti skirtingus vaiky mokymosi stilius, gebéjimus ar pomégius. Taip

uztikrinama, kad visi mokiniai turéty galimybe jsitraukti j tema.

3. Mokymasis bendradarbiaujant: stoteliy metodas skatina mokiniy bendradarbiavima.
Kiekvienoje stoteteléje dirbdami mazose grupése mokiniai gali diskutuoti ir keistis idéjomis apie

tolerancija, mokytis vieni is kity ir ugdytis empatija.
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4. Praktinis mokymasis: metodas leidzia jsitraukti j praktine veikla, todel mokymosi patirtis gali
bati apCiuopiamesné ir jsimintinesné. Mokiniai gali dalyvauti tokiose veiklose kaip meno kiriniy

kdrimas, spalvinimas, karpymas, klijavimas ir t.t.
Priemonés:

Popierius plakatams, paruosti lapai su Zibinto ir pirSto antspaudo trafaretais spalvinimui,

spalvoti pieStukai, flomasteriai, klijai, zirklés, sitlai.
Veiklos:

1. Mokytoja pristato klasés valandélés tema, tikslg, veiklas, trumpai paaiSkina, kas yra
stoteliy metodas. Trukmeé: 2 min
2. Stebi mokytojos paruostg pateiktj, filmuka tolerancijos tematika. Aptaria. Filmuka

galima rinktis pagal klasés poreikius bei trukme. Trukmé: 10 min

3. Vaikai pasiskirsto j 3 grupes. Mokytoja primena darbo grupése taisykles. Trukmé: 1 min
4. Pasiskirste j tris grupes kiekvienoje stoteléje atlieka uzduotis ir aptaria tarpusavyje ir su
mokytoja. Atlikus uzduotj mokiniai keiCiasi stotelémis.
1 Stotelé: Gamina Tolerancijos simbolj - Zibinta.
2 Stotelé: PieSia Tolerancijos plakata.
3 Stotelé: Ant pateikto pirSto antspaudo uzraso savo ypatingas savybes ir padeda savo

pir§to anspauda.

Trukmeé kiekvienoje stoteléje: 10 min
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https://www.youtube.com/watch?v=_X_AfRk9F9w&ab_channel=MickeyMouse
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5. Baigiamoji dalis. Aptariama klasés valandélés veikla. Vaikai iSsako savo mintis

tolerancijos tema. Apziuri vieni kity darbus. Dalinasi jspudziais apie jdomia, pavykusia

veiklag. Trukmeé: 2 min.

S
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Dalykas, klase,
mokiniy
amzius, trukme

Angly k., 7kL. (13-14 m.), 25 mokiniai, i$ jy 3 turi specialiyjy ugdymosi
poreikiy. Trukmé: 90 min

Pamokos tema

Types of clouds (liet. Debesy tipai)

Pamokos 1.Mokiniai jgis supratima apie jvairius debesy tipus ir jy savybes.

tikslas ir

uzdaviniai 2.Mokiniai pagerins savo angly kalbos jgudzius, jskaitant skaityma,
ra8yma, kalbéjima ir klausyma.
3.Mokiniai praktikuos bendradarbiavimo, kritinio mastymo ir
problemy sprendimo jgudzius naudodami Délionés
(angl.Jigsaw)metoda.

Metodai Délionés (angl.Jigsaw)

Délionés (Jigsaw) metodas yra mokymo strategija, naudojama
mokymo(si) procese, ypac¢ klasése, kur mokiniy gebéjimai yra
skirtingi, siekiant skatinti mokymasi bendradarbiaujant ir pagerinti
sudétingy temy supratima. Stai kaip tai veikia:

1.Grupiy formavimas: Mokiniai skirstomi j mazas grupes, kurias
sudaro 5 nariai (priklausomai nuo klasés dydzio ir temos
sudeéetingumo).

2.Uzduociy paskyrimas: kiekvienai grupei suteikiama dalis bendros
temos, kad grupés nariai tapty ekspertais. Kiekviena grupé
vadinama ,,délionémis“. Kiekvienas grupés narys yra atsakingas uz
jam priskirtos informacijos jsisavinima.

3.Individualios eksperty grupés: mokiniai skiria Siek tiek laiko, kad
individualiai iSnagrinéty jiems priskirtg informacija (t.y. klausima).
Kai jie jauciasi pasitikintys, jie susigrupuoja su kitais mokiniais,
kuriems buvo paskirtas tas pats klausimas, kad aptarty, paaiskinty
ir sustiprinty savo supratima. Tai yra ,,eksperty grupes®.
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4.Grupiy reformavimas: kai eksperty grupés aptaria savo atitinkama uzduot;j
(klausima), pradinés grupés vel suformuojamos. Dabar kiekvienas grupés narys
tampa ,,ekspertu“.

5.Dalijimasis ziniomis: savo pradinése grupése kiekvienas mokinys dalinasi
savo informacija su savo grupés draugais. Toks dalijimasis Ziniomis uztikrina,
kad visi grupés nariai visapusiSkai supranta visg tema.

Délionés metodas skatina aktyvy dalyvavimag, bendradarbiavimag, skatina
gilesnj dalyko supratima. Tai taip pat skatina mokiniy socialinius jgldzius ir
komandinj darba. Be to, jis gali buti pritaikytas jvairiems dalykams ir klasiy
lygiams, todél tai yra universali mokymo strategija.

Priemoneés

Padalomoji medziaga su informacija apie skirtingus debesuy tipus bei uzduotys;

Video nuoroda:

Zodynai (gali naudotis Google Translator arba popieriniais)
Lenta;

Laikmatis.
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Pamokos eiga

Kiekvienas mokinys gauna po
vieng klausimg, uz kurj yra
atsakingas.

Laikas Mokytojo veikla Mokiniy veikla Veiklos
tikslas
3 min Mokytoja sveikinasi ir | Mokiniai atsako koks oras | Uzmegzti ry§j
klausia mokiniy koks | Siandien, kg mato uz lango. su mokiniais,
Siandien oras, kas jj nukreipti juos
nulemia, koks oras uz lango link pamokos
Siuo metu? temos.
3 min Mokytoja pristato pamokos | Mokiniaitariasi, diskutuojair sitlo | Pristatyti
tema: Types of clouds (liet. | tikslus bei uzdavinius, apsvarsto | pamokos
Debesy tipai) ir kartu su | temos aktualuma. tema ir kartu
mokiniais kelia tikslus ir iSsikelti
uzdavinius, aptaria temos tikslus,
aktualuma. uzdavinius,
temos
reikalinguma.
5 min Mokytoja apibrézia, kaip bus | Mokiniai susirenka | grupes ir | Pasiruosti
dirbama, pristato Délionés | pasiruoSia darbui. darbui
metoda, taisykles ir grupeése,
suskirsto mokinius j 5 susipazinti su
grupes po 5 mokinius. déliones
metodu bei jo
taisyklémis.
4 min Mokytoja iSdalina paruostg | Mokiniai gauna paruostg teksta ir | Susipazinti
medziagg ir demonstruoja | klausimus ir ziari/klauso video. su
trumpg video apie debesy uzduotimis ir
rasis. video
informacija.
15 min | Mokytoja skiria laika | Mokiniai skaito tekstg, pasiskirsto | Atlikti
uzduotims atlikti. klausimus ir atlieka uzduotis. | uzduotis.
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15 min | Mokytoja informuoja, kad | Mokiniai grupuojasi: Aptarti
laikas baigési ir reikia atsakymus ir
iSformuoti pirmines grupes, | 1gr.—1 klausimas jvertinti, ar
bet reikia susigrupuoti pagal teisingai atsaké j
klausimo numer;. 2 gr.- 2 klausimas klausima,

suzinoti
3 gr.— 3 klausimas papildomos
informacijos.
4 gr. — 4 klausimas
5 gr. -5 klausimas
Kiekvienoje grupéje po 5 vaikus ir
jie aptaria savo atsakymus,
dalinasi informacija, pasitikrina,
ar tikrai  teisingai  suprato
klausimg ir pateiké teisingg
atsakyma, suzino papildomos
informacijos.

10 min | Mokytoja praneS8a, kad | Mokiniai grjztaj pirmines grupes ir | Pasidalinti
laikas grjzti atgal j savo | aptaria visus klausimus, | informacija,
pirmines grupes. pasidalina informacija S kity | jvertinti, kaip

grupiy. sekési atsakyti j
klausimus.

10 min | Mokytoja pateikia teisingus | Mokiniai pasitikrina, ar tikrai j | Palyginti  savo
atsakymus. visus klausimus atsake teisingai. | atsakymus su

teisingais,
jsivertinti save.

15 min | Mokytoja kartu su mokiniais | Mokiniai atsakinéja |j trumpos | sivertinti, ka
aptaria atliktas uzduotis ir | apklausos klausimus | iSmoko
pateikia trumpg apklausg | naudodamiesi mobiliaisiais | pamokos metu,
pagal pamokos tema: Types | telefonais arba planSetémis. ka dar reikéty
of clouds (liet. Debesy pasimokyti.
tipai).

Apklausa atliekama
skaitmeniniu badu

naudojantis Google forms
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arba kitomis programomis
(pagal mokytojo nuozitrag).

Priedai:

Tekstas ir uzduotys:

CLOUDS

Clouds are an important part of the water cycle. The

water cycle is the movement of water from the Earth into the

sky and then back down to Earth again. Did you know that

over 70% of the Earth is covered in water? Water on Earth is in the form of salt
water (97%), the water that is found in the oceans and saltwater lakes, and fresh
water (3%), the water that is found in rivers, ponds, lakes, streams and
underground. The sun heats water on the surface of the Earth, and causes it to
evaporate. Evaporation is the process when water moves from being a liquid to
being vapor. Water vapor is made up of tiny water droplets in the air. Water can
also move into the air through transpiration. Transpiration is the movement of
water out of plants. During photosynthesis, plants make oxygen and water. Water
then moves out of tiny holes on the leaves and into the air. The water vapor rises
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up into the atmosphere, and as it cools, it condenses. When the water vapor
condenses it forms clouds. Precipitation happens when so much water vapor
condenses that the air cannot hold it anymore. The clouds get so heavy that
some of the water must fall back down to Earth as rain, snow, sleet or hail.

Types of clouds

There are many different types of clouds. The type of cloud depends on
how high up in the atmosphere the water condenses. The atmosphere is the
blanket of air that covers the Earth.

Stratus clouds

Stratus clouds occur below 6,000 feet. These clouds look like flat sheets of
clouds, and can mean an overcast or rainy day. These clouds are usually a
uniform color of gray, and cover most of the sky.

Cumulus clouds

Cumulus clouds are also below 6,000 feet, and look like big fluffy balls of
cotton! They usually mean that the weather will be nice; however, sometimes
they can get very tall and turn into thunderheads. These clouds are usually flat
on the bottom, but have very lumpy tops. Cumulus clouds usually form alone,
and there is a lot of blue sky between different clouds.

Cirrus clouds

These wispy clouds usually form above 18,000 feet. Cirrus clouds

generally move from west to east. They form when water vapor forms ice
crystals, and they are so thin because of the height at which they form. There is
very little water vapor above 18,000 feet, and so big thick clouds cannot form.

Nimbus clouds

A nimbus cloud is the ominously dark cloud form that signals coming rain and sends us
scurrying for shelter as they approach. Characteristically dark due to the massive quantity of
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water that they carry within them. A Nimbus cloud is a sign of an imminent precipitation.
Nimbus often arrive in union with other cloud forms. Together they bring the substantial
precipitation adequate to form the impressive heights of the cumulonimus and the wide
spread often seen in nimbostratus clouds.

Combination Clouds

Stratocumulus clouds usually form below 6,000 feet, and usually form in

rows or patches, with blue sky in between. The color of stratocumulus clouds can
be from white to dark grey, but precipitation hardly ever falls from these clouds.
Nimbostratus clouds also form below 6,000 feet, and usually produce a

steady form of precipitation. Steady precipitation isn’t like a hard thunder shower,
but can instead last for several hours or even more than a day. Nimbostratus
clouds are so thick that you can’t see the sun or the moon through them.
Altostratus clouds form higher than stratocumulus or nimbostratus clouds.
They form between 6,000 and 20,000 feet. Altostratus clouds cover the entire sky
over a large area, and usually produce steady precipitation ahead of a storm.

You can see a bit of the sun through the clouds, but the sun will be hazy or
‘watery’. Even though you can see the sun, altostratus clouds do not let enough
sunlight through to produce shadows.

Altocumulus clouds also form between 6,000 and 20,000 feet. These

clouds look like puffy gray balls or blobs, and sometimes appear in rows. Part of

these clouds is usually darker than the rest, and this helps to set them apart from

higher cirrocumulus clouds. If you see these clouds on a hot summer morning it

often means that there will be thunderstorms in the afternoon.

Questions:

1.What is evaporation?

2. Describe the water cycle. Include how water moves into the air and back to Earth.
3. Describe the three main cloud types.

4. You have been waiting all summer for the first snowfall. It’s almost here! What type
of cloud will tell you that snow may be coming, and from what type of cloud will

snow fall?

5. If you see altocumulus clouds on a summer morning, what do you think might
happen in the afternoon?
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Answers to the questions:

50

1.

Evaporation is the process through which water moves from being a liquid to being
vapor.

The sun heats the water and causes the water to evaporate. Water also enters the air
through transpiration. Water vapor moves up through the air until it condenses into
clouds. When so much water has condensed that the air cannot hold it any longer
precipitation occurs. Water falls back to Earth as rain, snow, sleet or hail.

a) Stratus clouds — occur below 6,000 feet and look like flat sheets of clouds. They are
usually gray and cover most of the sky.

b) Cumulus clouds — occur below 6,000 feet and look like fluffy balls of cotton. Usually
mean nice weather, but can turn into thunderheads. Flat on the bottom and lumpy on
top.

c) Cirrus clouds — occur above 18,000 feet. Form when water vapor forms ice crystals.
They are so thin because there isn’t much water vapor above 18,000 feet.

d) A nimbus cloud is the ominously dark cloud form that signals coming rain and sends
us scurrying for shelter as they approach. Characteristically dark due to the massive
quantity of water that they carry within them.

Cirrostratus clouds usually mean that there will be rain or snow in 24 hours, and either
nimbostratus or cumulonimbus clouds will bring snow.

Altocumulus clouds on a hot summer morning can mean that a thunderstorm will form
in the afternoon.
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Dalykas, klasé, mokiniy
amzius

Pasaulio pazinimas, 4a klasé (9-10m.)

Pamokos tema

Kam Egipte buvo statomos piramides?

Mokymosi uzdaviniai

Remdamiesi pateikta informacija paaiskins, kaip gyveno ir kuo
vertési senoves egiptieciai. Atpazins budingiausius senoveés
Egipto bruoZzus.

Metodai

3P metodas (mastau pats, pasidalinu su draugu, pasidalinu
su visais), darbas su planSetémis bei interaktyvia lenta,
pokalbis, darbas poromis, Interaktyvi uzduotis Wordwall
programoje.

Mokymosi metodas 3P (angl.Think-Pair-Share)) yra mokymosi
bendradarbiaujant strategija, skatinanti aktyvy mokiniy
dalyvavima, kritinj mastyma ir bendraamziy saveika. Jg sudaro
trys pagrindiniai etapai: mgstymas individualiai, dalijimasis
idéjomis su partneriu ir diskutavimas didesnéje grupéje. Stai
kaip paprastai veikia 3P metodas:

1P (Pagalvokite): pirmajame etape mokiniams pateikiamas su
pamoka ar tema susijes klausimas, problema ar raginimas. Jy
praSoma skirti kelias minutes individualiai pagalvoti ir
apmastyti savo mintis, idéjas ar atsakymus j pateiktus
klausimus. Sis etapas leidzia mokiniams savarankiskai
apdoroti informacijag ir suformuluoti savo pirmines mintis prie$
dalinantis jomis su kitais.

2P (Dalinimasis poroje): kai mokiniai turi laiko savarankiskai
mastyti, jie suporuojami su partneriu. Siame etape mokiniai
pakaitomis dalijasi savo mintimis, idéjomis ar atsakymais su
savo partneriu. Si bendraamziy saveika suteikia mokiniams
galimybe iSreiksti savo mintis Zodziu, jsiklausyti j kity poziurj ir
uzmegzti prasminga dialoga.

3P (Pasidalinimas didesnéje grupéje, klaséje): po diskusijos
porose mokytojas veda visos klaseés diskusijg, kurioje mokiniai
turi galimybe pasidalinti savo idéjomis, jzvalgomis ir
apmastymais su draugais. Sis etapas leidZia jtvirtinti idéjas,
iSsiaiSkinti sgvokas ir tyrinéti jvairias perspektyvas.

Priemonés

Interaktyvi lenta, plansSeteés, sgsiuviniai, pieStukai
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Mokiniy motyvacija

Galimybe dirbti su planSetémis, interaktyvia lenta. Noras
dalintis informacija su draugais. Silpnesniy mokiniy noras dirbti
poromis. Galimybé jsivertinti atliekant uzduotj Wordwall
programoje.

Mokomoji veikla
(pagrindiné pamokos
dalis)

Klasés nuteikimas darbui

Jvadas j pamoka:
Kas i$ jusy esate buve Egipte?
Ka ten veikéte, kg matéete? 2 min

Temos skelbimas, uzdaviniy pristatymas 1 min

3P metodu atlieka paskirtas uzduotis:

1.Nuskanave uzduoties QR koda , mokiniai skaito, tekstg ir
ieSko atsakymo j klausima ,,Kur yra Egiptas, kaip gyveno, kuo
vertési senoveés egiptieciai?” 3 min

1.1.Pats mastau” -1 min

1.2.Pasidalinu su draugu — 2 min

1.3.Pasidalinu su visais. 3 min

2. Nuskanave uzduoties QR kodg, mokiniai skaito teksta ir ieSko
atsakymo j klausima ,,Kuo tikéjo senovés egiptieciai, kas yra
faraonai, kas buvo daroma su jy ktinais po pirties. 3 min
2.1.Pats magstau” -1 min

2.2.Pasidalinu su draugu — 2 min

2.3.Pasidalinu su visais. 3 min

3. Nuskanave uzduoties QR kodg, mokiniai skaito tekstg ir ieSko
atsakymo j klausima ,,K3 iSrado, kg gerai mokéjo, ko jau buvo
pasieke senoves egiptieciai? 3 min

3.1.Pats mastau” -1 min

3.2.Pasidalinu su draugu — 2 min

3.3.Pasidalinu su visais. 3 min

4. Nuskanave uzduoties QR kodg, mokiniai tyrinéja hieroglify
rastg, megina piesti hieroglifus. 5 min
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Mokymosi rezultaty
jvertinimas,
jsivertinimas

Vaikai Wordwall programoje atlieka pasitikrinimo uzduotj, bei
jsisvertina. Aktyviai dalyvavusius, dirbusius mokinius mokytoja
pastebi, pagiria. 5 min

Reflekcija

Mokytoja klausia, ar sunku buvo atlikti uzduotis 3P metodu, kas
patiko, kas nepatiko pamokoje. 3 min

.:, *\I
Nl
1
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Klasé: 3 kL. (9-10 m.)
Tema: Medziagos busenos - kieta, skysta, dujiné
Tikslas:

Praktiniy veikly ir interaktyviy diskusijy metu mokiniai gebés atpazinti ir atskirti tris materijos

busenas (kietag, skysta, dujine).
Metodas: Zvaigzdés metodas (angl. STAR)

Zvaigzdés metodas (angl. STAR - Situation-Task-Action-Result)) reiskia Situacija, UZduotj,

Veiksma ir Rezultata. Jis daznai naudojamas jvairiuose kontekstuose.

Priemonés: ledo kubeliai, vanduo skystame pavidale, priplstas balionas, ZNI (Zinau-Noriu
suzinoti-ISmokau) lentelé, spalvoti pieStukai, popieriaus lapai, paveiksléliai, paruostos

uzduotys.
Pamokos eiga:
1. Situacija:

Klasés mokiniai turi skirtingus mokymosi stilius, gebéjimus ir poreikius. Kai kuriems mokiniams
gali prireikti papildomos paramos, kad jie visapusisSkai jsitraukty j pamoka apie medziagy

blsenas.
2. Uzduotis:

Uzduotis —jtraukti mokinius j pamokos veiklas apie tris materijos busenas (kietg, skystg, dujine)
visapusiskai ir patraukliai. Pamokoje bus naudojamos vaizdinés priemonés, praktinés veiklos ir

galimybeé diskutuoti, kad baty atsizvelgta j jvairius mokymosi poreikius.
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3. Veiksmas:

1) lvadas (15 minuciy)

Pradekite pamoka paprasydami mokiniy pasidalyti tuo, kg jie Zino apie kietgsias medziagas,
skyséius ir dujas. Naudokite ZNI (Zinau-Noriu suzinoti-I§mokau) (angl. Know-Want to know-

Learned) lentele, kad jvertintumeéte ankstesnes zinias ir sukeltumeéte susidomeéjima Sia tema.

Zinau

Noriu suzinoti

ISmokau

Supazindinkite su materijos buseny samprata naudodami vaizdines priemones, tokias kaip

paveiksléliai ar nuotraukos. Paaiskinkite, kad materija yra viskas, kas uzima erdve ir turi mase,

ir ji gali egzistuoti trijy pagrindiniy buseny pavidale: kieta, skysta ir dujiné.

i miifliaga
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https://www.youtube.com/watch?v=4IDtQ16XH8I&ab_channel=HerojausMokykla
https://www.youtube.com/watch?v=2tN0PxvH7dc&ab_channel=Lietuvi%C5%A1kifilmukaivaikams
https://www.youtube.com/watch?v=2tN0PxvH7dc&ab_channel=Lietuvi%C5%A1kifilmukaivaikams
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2) Praktinis tyrinéjimas (15 minuciy)
Padalinkite klase j mazas grupeles, kuriose yra misriy gebéjimy mokiniai.

Kiekvienai grupei pateikite medziagy, vaizduojanciy kietgsias medziagas, skyscius ir dujas (pvz.,

ledo kubelius, vandenj, balionus), rinkinj.

Nurodykite mokiniams praktiSkai patyrinéti kiekvieng materijos busena. Pavyzdziui, jie gali liesti

ir stebéti ledo (kieto) savybes, pilti vandenj (skystj) bei susprogdinti balionus (dujas).

Skatinkite mokinius apibudinti kiekvienos materijos blsenos savybes ir aptarti, kuo jos

panaSios ar skiriasi.
3) Interaktyvi diskusija (15 min.)

Naudokite klausimus, kad paskatintuméte visus mokinius kritiSkai mastyti ir dalyvauti.

Pavyzdziui:

1.Kokie yra kietyjy medziagy, skysciy ir dujy, su kuriomis susiduriame kasdieniame gyvenime,

pavyzdziai?
2.Kaip dalelés kiekvienoje materijos busenoje elgiasi skirtingai?

3.Ar galite pagalvoti apie kokius nors pokycius, déel kuriy materija gali pereiti iS vienos busenosj

kitg?
4) Pritaikymas (15 minuciy)

Pateikite kiekvienam mokiniui uzduocCiy lapa su uzduotimis, kurioje jie galety pritaikyti savo

Zinias apie materijos blsenas.

1. UZduotis: Suskirstykite medziagas j kietgsias/skystgsias/dujines.

2. Uzduotis: NupieSkite skirtingy medziagy busenas ir pazymékite jy pavadinimus.
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Jeireikia, pasiulykite mokiniams parama ir pagalba, prireikus suteikite vaizdines priemones

ar supaprastintas instrukcijas.
4. Rezultatas (15 minuciy)
a. Jvertinimas:
Stebédami praktinj tyrinéjima ir interaktyvig diskusija, jvertinkite mokiniy supratima.

Perziarékite uzpildytus darbalapius arba veiklg, kad patikrintuméte, ar tiksliai identifikuotos ir

apraSytos medziagos blsenos.
Pateikite grjztamajj rySj mokiniams ir, jei reikia, pasiulykite papildomag pagalba.
b. Refleksija:

Pamoka uzbaikite papraSydami mokiniy apmastyti, ka jie suzinojo apie materijos blusenas.
Skatinkite juos pasidalyti vienu dalyku, kuris jiems pasirodé jdomus ar stebinantis. Dar kartg

paprasykite perzidréti uzpildyti ZNI lentele, gal joje bus pakitimy?

Prireikus priminkite pagrindines sgvokas ir Zodyng, pabrézdami, kaip svarbu suprasti mus

supancio pasaulio materijos blsenas.

57



Hll \‘!T‘T 3

58



Erasmus+

Klasé: Il gimnazijos kl. (amzius 16-17 m.)
Dalykas: Angly k.
Laikas (trukmé): 90 min

Tema:“Claddagh ring: a story of a love ring” (liet. “Meilés, iStikimybés, draugystés ziedo

istorija”)
Tikslas: Ugdyti kultdrines, kGrybines ir pazintines kompetencijas aptariant airiy legenda

Uzdaviniai: Mokiniai gebés sukurti eilérastj (pasakojimag) arba nupiesti pieSinj ir pristatyti jj

klasés draugams.

Etapai Mokymo ir mokymosi veiklos Medziaga Laiko
paskirsty
mas
Jzanga Pasveikinkite mokinius. Claddagh Ziedo | 5 min
nuotrauka.
Pradékite pamoka, informuodami

mokinius apie pagrindine pamokos tema:
Claddagh (liet Meilés, istikimybés,
draugystes) Ziedo legenda.

Pagrindin | 1veikla 6min

és veiklos o o ] )
Mokiniai susiskirsto j keturias grupes (5

asmenys grupéje). Taip pat pasiskirsto
pareigomis (skaitytojas, rasSytojas,
pieSéjas, vertéjas ir bet kas kitas, pagal
poreikj) Mokiniai klauso ir ZiGri vaizdo jrasa
(animacinj filma)
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2 veikla Popieriné 30 min
legendos  kopija
Mokiniai skaito legenda. kiekvienam
mokiniui
Skaitydami mokiniai turi atpazinti tris
simbolius (dvi rankas, $irdj, karting) ir | Zodynas (1 vnt.
paaiskinti jy reik§mes. grupei).
3veikla 5 min
Mokiniai klauso ir zitri vaizdo jrasg, kaip
dévimas Claddagh (liet.meilés,
iStikimybés, draugystés) Ziedas.
4 veikla Dideli popieriaus | 30 min
lapai, kreidelés,
Savo Ziniy demonstravimas. Eilérascio | bloknotai,
(pasakojimo) raSymas ir (arba) | Zodynai, spalvoti
paveikslélio, kuriame buty visi trys | pieStukai,
simboliai, pieSimas ir grupinio darbo | flomasteriai, klijai,
pristatymas klasei. Vertinimas priklauso | Zirklés
nuo pristatymo tikslumo ir klrybiSkumo
Baigiamoj | Mokiniai atsako | klausimg ,Kam | Atvirutés su | 10 min
i veikla padovanotuméte Claddagh ziedg? Claddagh Ziedo
atvaizdais
Refleksija | | wish... 4 min
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Dalykas, klasé: Technologijos, 7kl. (amzius 13-14m.), klaséje 22 mokiniai, iS kuriy 3 turi

specialiyjy ugdymosi poreikiy.
Tema: Zaisliuky, mazinanéiy stresg, gamyba.
Trukmé: 90 min

Tikslas. Specialiyjy ugdymo poreikiy turintiems mokiniams sukurti Zaisliuky, mazinanciy

stresa.
Uzdaviniai.

e Dirbant grupése, suskirstytose pagal gebéjimus, pritaikant Zinias apie tekstile ir
tvaruma, i8 nereikalingy kojiniy pasitti antistresinius zaisliukus, uzpildant juos
jvairiomis séklomis.

e Dekoruoti pasiutus zaisliukus.

e Fiksuoti klaséje vykdomas veiklas.

Ugdomos kompetencijos: KuarybiSkumo, pazinimo, socialiné emocing ir sveikos gyvensenos,

komunikavimo, pilietiSkumo.

Mokiniy motyvacija: Galimybé patiems pasirapinti moksleiviais, turiniais specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy. Galimybé dirbti grupése ir uzduociy diferencijavimas visiems

moksleiviams suteikia galimybe jsitraukti pagal individualius gebéjimus.
Metodai: Stoteliy metodas, pokalbis-diskusija, darbas grupése.

Vertinimo budai. Vertinant atsizvelgiama | aktyvy mokiniy dalyvavimg pamokoje; gebéjima
siuvimo Zinias pritaikyti praktikoje. Mokinio darbas pamokoje vertinamas pazymiu, kuris

iSvedamas i$ mokinio (40 proc.) ir mokytojo (60 proc.) jvertinimuy.

Priemonés:
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o Kojinés;

e Seny audiniy skiautes;

e PijeStukas;

o Zirklés;

e Popierius (eskizui ir detaliy lekalams);
e Muiliukas ar kreida (detaliy perkéelimui ant medziagos);
e Adata;

e Skriestuvas;

e Siuvimo ir siuvinejimo siulai;

e Sagos;

e Plastikinés akytes;

e Karstiklijai.

PAMOKOS EIGA

e Pamokos pradzioje mokytoja pateikia klausimg, ar mes visi esame vienodi, ar
kasdienybéje mes susiduriame su stresu ir ar mokiniai zino zaisliukus ,,Antistress ball“.
Taip patinformuoja, jog per dvi technologijy pamokas mokiniai patys i$ kojiniy
pagamins panasius zaisliukus, kuriuos padovanos mokiniams su specialiaisiais
ugdymo(si) poreikiais.

e Mokytojas suskirsto mokinius pagal jy gebéjimus j tris grupes ir trumpai pristato, kokius
darbus turés atlikti skirtingos grupés:

v' I grupé (t.y. mokiniai turintys specialiyjy poreikiy) gauna kojiniy, kurias turés
perkirpti pusiau ir dalj su uzdaru galu pripildyti kruopomis. Tuomet sitlu reikés
uzristi atvirg gala, kad nebirty séklos.

v 1l grupé, kol laukia i$ | grupés paruosty kamuoliuky, jsiveria j adatas siGlus, su
kuriais papildomai uzsius uzriStus kojiniy galus. Butina uzsiati taip, kad maigant

Zaisliuka nebyréty séklos.
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v Ill komanda (t.y. didZiausia grupé, kurios mokiniai geba dirbti kruop$¢&iausiai), kol
laukia susiuty kamuoliuky, ant popieriaus su skriestuvu, liniuote ar ranka
nusipieSia jvairiy formy detaliy, pagal kurias i$ jvairiy medziagy skiauciy
iSsikirps formeles, skirtas dekoruoti zaisliukus. Taip pat ant lapy nusipieSia
ornamenty eskizus, kuriuos noreés iSsiuvinéti ant siuvamy zaisliuky.

e | komandos nariai kruopomis taip pat uzpildo anksciau vyresniyjy klasiy mokiniy sittus
gyvatés formos zaisliukus ir rankomis uzsiuva tg dalj, per kurig pylé kruopas. Baigusieji
darbus patampa ,,Zurnalistais“ ir su savo telefonais fiksuoja klasés draugy veiklas.

e Pastaba. Visy komandy nariai, anksc¢iau baigusieji darbus, stebi kity mokiniy veiklas ir
savarankiSkai pradeda gaminti naujus zaisliukus ,,Antistress ball®.

e Baigus darbus ,,zurnalistai“ suorganizuoja pasiuty zaisliuky parods ir ja nufotografuoja.
Pamokoje padarytas geriausias nuotraukas Sie mokiniai nusiuncia j savo klasés grupe

bei mokytojai.

IVERTINIMAS\|SIVERTINIMAS

e Pamokos pabaigoje mokytoja padekoja uz puiky visy darbg ir iSdalina jsivertinimo

lapus:

PraSau uZbaigti mintis:

Atliekant uzduotj iSmokau ...

Atliekant uzduotj buvo sunku ...

Atliekant uZduotj labiausiai patiko ...

Savo darbg vertinu (paZymys)...., nes....
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Dalykas, klasé, amzius, trukmé

Angly k., 9 kL.(15-16 m.), 20 mokiniy, 3 SUP
mokiniai, trukmé: 90 min

Pamokos tema

Eco-friendly school (liet. ,,Zalia mokykla“)

Pamokos tikslas ir uzdaviniai

1.Mokiniai iSsiaiSkins ir supras kas yra ekologiSka
mokykla.

2.Mokiniai pagerins savo angly kalbos jgudzius,
jskaitant raSyma, kalbé&jima ir klausyma.

3.Mokiniai praktikuos bendradarbiavimo, kritinio
mastymo ir problemy sprendimo jgudZius
naudodami Fotobalso (angl. Photovoice) metoda.

Metodai

Fotobalso (angl. Photovoice) metodas yra vizualinio
pasakojimo tipas, leidziantis mokiniams iSreikSti
savo pozilrj naudojant nuotraukas, kad galéty
iSreiksti teiginius apie jiems svarbias problemas ir
pasidalyti savo pozilriais su kitais. ,,Photovoice“
technika buvo naudojama nagrinéjant daugybe
skirtingy temy. Sioje pamokoje mokiniai naudos
»Photovoice“, kad apmastyty, kas yra ekologiska
mokykla. Mokiniai fotografuos, apmastys savo
nuotrauky prasme ir dalinsis savo nuotraukomis su
kitais dalyviais, kad rasty bendras temos sgsajas.

Priemoneés

Kartono lapai

Markeriai

Telefonai/foto aparatai
Kompiuteris/skaitmeniné lenta
Nuotrauky aprasymo lapai

Laikmatis
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Pamokos eiga:

Laikas

Mokytojo veikla

Mokiniy veikla

Veiklos tikslas

5min | Mokytoja sveikinasi su | Mokiniai tariasi vieni su | Uzmegzti rySj su
mokiniais ir klausia, ar jie Zzino, | kitais ir pateikia savo | mokiniais, nukreipti
kas yra ekologiska, ,Zalia“ |j?valgas apie ekologiska | juos link pamokos
mokykla? Kaip jie tai supranta? | mokykla. temos, paskatinti juos

aktyviai dalyvauti,
nagrinéjant tema.
5min | Mokytoja pristato pamokos | Mokiniai tariasi, | Pristatyti pamokos
tema ,,Eco-friendly school” ir | diskutuoja ir kelia | temag ir kartu iSsikelti
kartu su mokiniais kelia | pamokos  tiksla bei | tikslus bei uzdavinius.
pamokos tikslg ir uzdavinius. uzdavinius temos
aktualuma.

5 min | Mokytoja paaiSkina, kaip vyks | Mokiniai grupuojasi | Pasiruosti darbui
pamoka, trumpai pristato | atsitiktine tvarka, | grupése, susipazinti su
Fotobalso metoda, suskirsto | neatsizvelgiant j | Fotobalso metodu bei
mokinius j grupes ir iSdalina | gebéjimus, mokymosi | jo taisyklémis.
kartono lapus bei markerius. | sutrikimus.

Mokytoja  primena  darbo
grupése taisykles.

5 min | Mokytoja papraso mokiniy ant | Mokiniai grupése tariasi, | Atlikti uzduotj.
kartono lapy pateikti mintis, | diskutuoja, kas yra
kas yra ekologiSka mokykla. | ekologiska mokykla bei
Primena, kad mokiniai gali | pieSia arba uzraSo savo
atlikti tai raSydami, pieSdami. | mintis, Zodzius.

5min | Mokiniams atlikus uZduotj, | Mokiniai  vaik§Ciodami | Susipazinti su  kity
mokytoja papraso mokiniy | mato, kg uzrasé/nupiesé | mokiniy mintimis,
apziuréti kity grupiy darbus. kitos grupés jzvalgomis, kas yra

ekologiska mokykla,

pasidalinti idéjomis.
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10 Mokytoja kartu su mokiniais | Mokiniai kartu | ISsiaiSkinti ir nuspresti,
min aptaria, kad jy idéjos turéty | diskutuoja, aptaria, kg | kg mokiniaifotografuos.
padéti jiems nuspresti, kokius | noréty nufotografuoti.
Zzmones/vietoves/daiktus jie
noréty fotografuoti, kad
pavaizduoty jy mintis apie tai,
kaip jiems atrodo ekologiSka
mokykla.
15 Mokytoja papraso padaryti | Mokiniai fotografuoja. Padaryti prasmingas, su
min nuotrauky, naudojantis savo tema susijusias
telefonais/foto aparatais. nuotraukas ir jas
persiysti el.pastu.
Primenamos elgesio pamoky
metu taisyklés, nes mokiniai
galés fotografuoti ne tik
klaséje, bet ir mokyklos
teritorijoje. Nuotraukas praSo
atsiysti el.pastu.
5min | Mokytoja papraso mazose | Mokiniai aptaria, | Atrinkti nuotraukas ir
grupése mokiniy aptarti savo | nusprendzia, kurios | pagrjsti kodél.
nuotraukas ir nuspresti, kurios | nuotraukos yra labiausiai
iS jy yra prasmingiausios ir | tinkamos pamokos temai
kodeél. Mokiniai turi pasirinkti | ir kodél.
po 2-3 nuotraukas.
10 Mokytoja papraSo mokiniy | Mokiniai sukuria | Atlikti uzduot;.
min parasyti antrasStes savo | nuotrauky antraStes ir
pasirinktoms nuotraukoms ir | raStu pagrindzia, kodél
uzpildyti paveikslélio | jos atitinka pamokos
aprasymo lapg (laisva forma). | tema.
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15 Mokytoja sukelia nuotraukas j | Mokiniai grupémis | Pristatyti ir

min foto galerijg ir demonstruoja | pristato nuotraukas, jy | pagrjsti savo
nuotraukas iSmanioje lentoje. | antraStes ir paaiSkina, | atliktg uzduot;.

kaip ir kodél tai atspinti
pamokos tema: ,Eco-
friendly school”.

5 min | Mokytoja apibendrina pamoka, | Mokiniai atsako i | Isivertinti, ka
klausia mokiniy apie | klausimus, diskutuoja. iSmoko
ekologiSkg mokyklg, pateikia pamokos metu,
trumpa klausimyna. ar suprato, kas

yra ekologiSka
mokykla.

5min | Mokytoja klausia, ar patiko | Mokiniai dalinasi savo | Gauti griztamajj

pamoka, kodél taip, kodél ne.

jspudziais apie pamokos
veiklas.

rysj.
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Aciu visiems pedagogams, dalyvavusiems projekte "Jtraukiojo mokymo

strategijos: nuo pasirengimo iki jgyvendinimo mokykloje", uz palaikyma ir

pateikta metodinj medziaga.
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